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             Via Roberto Il Guiscardo, 2 

 

La necessità della Preghiera nella nostra vita di uomini e di persone consacrate 

 

La santità, donataci in germe nel battesimo, si realizza nel cammino della vita ricercando, desiderando e 

sperimentando l’intimità con Cristo.  

Intimità che si realizza: VIVENDO IL MINISTERO e attraverso mezzi comuni e collaudati: 

- preghiera personale;  

- visita a Gesù nel tabernacolo / adorazione eucaristica; 

- confessione;  

- messa vissuta, partecipata … 

- direzione spirituale; 

- ritiro spirituale; 

- esercizi spirituali.  

 

Problema OGGI: DECLINO DELLA PREGHIERA !!!   

Non si porta più! 

- Pellegrinaggi a gogò, si;  

- visite ai santuari, si;  

- in giro per il mondo, si; 

si torna casa e si resta uguali, si riprende come prima! 

Oggi se non si partecipa ad una vita liturgica, ad esperienze di gruppi, movimenti o associazioni di 

preghiera… si diventa professionisti del culto, esperti nel sapere, nel fare ma non nell’ESSERE uomini di 

preghiera, di fede. Quindi scribi e farisei!!!  

 

 
 Sac. Sabato Naddeo  

Delegato Arcivescovile 


